
Eğitim, Sağlık ve Bakım Planları 

- Çocuğumun buna ihtiyacı var mı? 

Lütfen dikkat: 'çocuk' = 'çocuk veya genç' 

Eğitim, Sağlık ve Bakım İhtiyaçları Değerlendirmesi (EHCNA), bir çocuğun eğitim, sağlık ve 

bakım ihtiyaçlarının değerlendirilmesidir. Bu değerlendirme, bir Eğitim, Sağlık ve Bakım 

Planı (EHCP) verilip verilmeyeceğine karar vermenin ilk adımıdır. Değerlendirme, 

çocuğunuzun güçlü ve zayıf yönleri ile ihtiyaç duyduğu özel yardım (özel eğitim desteği) 

hakkında bilgi toplar. Bu, Özel Eğitim Desteğinin bu ihtiyaçları karşılamak için yeterli olup 

olmadığına veya bunun yerine bir Eğitim, Sağlık ve Bakım Planı (EHCP) gerekip 

gerekmediğine (bu da çocuk için ek destek ve finansmanla sonuçlanabilir) karar verecektir. 

EHCNA ne zaman gereklidir? 

Okullar veya erken çocukluk eğitim kurumları, çocuğunuza genellikle 'Özel Eğitim Desteği' 

yoluyla yardımcı olabilir. Bu, kurumun diğer öğrencilerin çoğuna sağlananlardan farklı veya 

ek bir destek sağlaması anlamına gelir ve bu, ek ihtiyaçları karşılamaya yönelik 'Aşamalı 

Yaklaşım' (bazen 'Aşamalı Yanıt' olarak da adlandırılır) olarak adlandırılan sürecin bir 

parçasıdır. Bazen diğer uzmanlar da çocuğunuzun öğrenimini desteklemelerine yardımcı 

olmak için kuruma tavsiyelerde bulunurlar. 

Bazı çocuklar, 'Özel Eğitim Desteği' aşamasındaki bir kurumun sağlayabileceğinden daha 

fazla yardıma ihtiyaç duyarlar. Çocuğunuz, denenen her şeye rağmen ilerleme 

kaydedemiyorsa veya öğrenmede bir engel yaşıyorsa, bir EHCNA (Eğitimsel ve Sağlık 

Bakım İhtiyaçları Uzmanı) bir sonraki adım olabilir. Bunun böyle olabileceğini 

düşünüyorsanız, çocuğunuzun okuluyla konuşmanız önemlidir. Bununla birlikte, öğrencilerin 

çoğunluğu için, 'Özel Eğitim Desteği' aşamasındaki ek destek, eğitimsel ilerleme 

kaydetmelerine yardımcı olmak için etkili ve uygundur. 

Çocuğunuzun özel eğitim ihtiyacı varsa, çeşitli alanlarda ek yardıma ihtiyaç duyabilir, 

örneğin: 

• Biliş ve Öğrenme : okuma, yazma, sayısal işlemler veya bilgiyi anlama. 

• İletişim ve Etkileşim : Kendilerini ifade etme veya başkalarının ne söylediğini 

anlama ve/veya başkalarıyla sosyal etkileşim kurma ve çevrelerindeki dünyayı 

anlama. 

• Sosyal, Duygusal ve Davranışsal : Kaygı veya hayal kırıklığı gösterme, 

konsantrasyon veya duygusal düzenleme sorunları. 

• Duyusal veya Fiziksel : Okuldaki yeteneklerini etkileyebilecek görme, işitme veya 

fiziksel engeller. 

2015 Özel Eğitim İhtiyaçları Uygulama Kılavuzu'nda şu ifade yer almaktadır: "Bir EHC 

ihtiyaç değerlendirmesinin gerekli olup olmadığını değerlendirirken, yerel yönetim, erken 

çocukluk dönemi sağlayıcısının, okulun veya 16 yaş üstü kurumun çocuğun veya gencin 

özel eğitim ihtiyaçlarını belirlemek, değerlendirmek ve karşılamak için ilgili ve amaçlı 

adımlar atmasına rağmen, çocuğun veya gencin beklenen ilerlemeyi kaydetmediğine dair 

kanıt olup olmadığını dikkate almalıdır." 

Yerel Yönetim, Özel Eğitim İhtiyaçları Değerlendirme talebini destekleyecek somut kanıtlar 

görmek isteyeceğinden, talebin çocuğunuzun eğitim kurumu tarafından tamamlanması 

daha yaygındır. Bununla birlikte, ebeveynler/veliler ve gençler (16 yaşından büyükler) 

isterlerse değerlendirme talebinde de bulunabilirler. En azından talepte bulunuyorsanız 



okulu bilgilendirmeniz tavsiye edilir, çünkü Yerel Yönetim de değerlendirme için kanıtlarını 

sunmaları için okulla iletişime geçecektir. 

Başvurunun bir parçası olarak, çocuğunuzun özel eğitim ihtiyaçları için, genel eğitim 

ortamının kendi özel eğitim bütçesiyle normalde sağlayabileceğinden daha fazla desteğe 

ihtiyaç duyduğuna dair kanıt sunulması gerekmektedir. Aşağıdakilerin kanıtlarını görmek 

isteyeceklerdir: 

• Çocuğunuzun ne tür özel eğitim ihtiyacı var veya olabilir? (Bu, tıbbi bir teşhis 

gerektirmez.) 

• Çocuğunuzun ihtiyaç duyabileceği yardımın miktarı ve türü ile okulun kendi 

kaynaklarından bu yardımı sağlayamaması nedenleri. 

Ebeveynlerin, çocuklarının ihtiyaçlarını tam olarak farkında olmadan desteklemek için evde 

ve/veya okul dışında bazı düzenlemeler yapmaları veya kendi yaklaşımlarını geliştirmeleri 

yaygındır. Bu, okul bilgileriyle birlikte paylaşılması gereken önemli bir bilgidir, bu nedenle bu 

içgörüleri mutlaka paylaşın. Yaş/ihtiyaçlar uygunsa, çocuğunuzun görüşleri, istekleri ve 

duyguları da dahil edilmelidir. 

Evde eğitim veriyorsam talepte bulunabilir miyim? 

Çocukların ve gençlerin, talepte bulunabilmek için okula veya 16 yaş üstü bir eğitim 

kurumuna devam etmeleri gerekmez. Bu, çocuklarının okula gidip gitmemelerine 

bakılmaksızın, tüm çocuk ve gençlerin ebeveynlerinin/velilerinin EHC ihtiyaç 

değerlendirmesi talebinde bulunma hakkına sahip olduğu anlamına gelir. 

Eğer devlet okullarına geri dönmeyi planlıyorsanız ve öncelikle çocuğunuzun ihtiyaçlarının 

neler olduğunu ve bunların nasıl tam olarak desteklenebileceğini belirlemeniz gerekiyorsa, 

bir EHC ihtiyaç değerlendirmesi faydalı olabilir. 

--------------------------------------------------------------------------- 

Daha fazla bilgi: 

Okullarda Özel Eğitim Desteği: https://westsussexsendias.org/sen-

support/  

Aşamalı Yaklaşım/Yanıt: https://westsussexsendias.org/graduated-

approach/  

Okullarda Özel Eğitim İhtiyaçları (SEN) için finansman: 

https://westsussexsendias.org/funding-for-sen-in-educational-settings/  

--------------------------------------------------------------------------- 

Hizmet Bildirimi 

SENDIAS hizmetinin rolü, tüm ebeveynlerin, çocukların ve gençlerin durumlarıyla ilgili 

bilinçli kararlar verebilmeleri için tarafsız bilgiye, tavsiyeye ve desteğe erişebilmelerini 

sağlamaktır. Hizmetle paylaşılan tüm bilgiler gizlidir; ancak bu bilgilerin, durumla ilgili 

yardımcı olabilecek herhangi bir kişi, hizmet veya kuruluşla paylaşılması için izin alınmışsa 

bu durum geçerli değildir. Daha fazla ayrıntı için, web sitemizdeki politikalarımızı ve gizlilik 

bildirimimizi inceleyin. 

Bize nasıl ulaşabilirsiniz: Telefon : 0330 222 8555 / E-posta : 

send.ias@westsussex.gov.uk veya cyp.sendias@westsussex.gov.uk (25 yaşına kadar) / 

Web sitesi : www.westsussexsendias.org 

Bilgi broşürünü çevrimiçi olarak görüntülemek ve tüm bağlantılara erişmek için: 
https://tinyurl.com/btwbxzep                                           
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      veya QR kodunu tarayın :  

*Ağustos 2025'te güncellendi* 


